
Arvojen mukainen elämä ja sitä
tukeva työ

Uramuutos, joka tukee
muuttunutta elämäntilannetta

Ei välttämättä tavoitteena kohti
vaativampia tehtäviä

Tavoitteet

Teknisen opinto-ohjauksen
lisäksi myös muuta ohjausta,
joka huomioi henkilön
elämäntilanteen ja taustan
kokonaisuutena

Tarpeet

Miten motivoitua opiskeluun,
kun se vaatii lisäresursseja?

Miten pidetään yhteiskunnassa
mukana?

Haasteet

Korkeakoulututkinto tai muu
Sairauden jälkeen tai perhevapaalla miettii

elämälleen uutta suuntaa ja mahdollisuuksia
yhdistää uusi tilanne ja perhe

Haluan rauhoittaa
työtahtia ja löytää

merkityksellistä työtä

Keveä
Kohtuullistaja


