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Bästa rektor/kontaktperson för insamling av uppgifter från VIRTA och 
läroanstalten 

Hälso- och välfärdsundersökningen av högskolestuderande (KOTT) är en riksomfattande 
datainsamling som genomförs vart fjärde år. Nästa KOTT-undersökning genomförs i mars-april 
2024. Den ger unik och aktuell information om högskolestuderandenas hälsa, välfärd, 
studieförmåga och hälsovårdstjänster samt om förändringar i dessa. Resultaten används för att 
utveckla studerandenas hälsovårdstjänster och för att förbättra studentrestauranger och 
motionstjänster. 

Målgruppen för undersökningen är 18–34-åriga grundexamensstuderande vid universitet och 
yrkeshögskolor. Undersökningen omfattar två forskningsupplägg. Till tvärsnittsundersökningen 
kallas ett nytt urval på 12 000 studerande. Till uppföljningsundersökningen kallas de knappa 5000 
personer som ingick i urvalet till KOTT 2021 och fortfarande bedriver högskolestudier. 

Institutet för hälsa och välfärd (THL) ansvarar för genomförandet av KOTT-undersökningen. 
Styrgruppen för forskningsprojektet består av THL, FPA, Studenternas hälsovårdsstiftelse SHVS, 
social- och hälsovårdsministeriet, undervisnings- och kulturministeriet, Forskningsstiftelsen för 
studier och utbildning Otus sr, Finlands studerandekårers förbund SAMOK rf, Finlands 
studentkårers förbund (FSF) rf, Rådet för yrkeshögskolornas rektorer Arene rf, Finlands 
universitetsrektorers råd Unifi rf samt Statistikcentralen. 

Resultaten från KOTT 2021 finns här: www.terveytemme.fi/kott 

Informationskällor  

I undersökningen används uppgifter från följande källor: 

1. Uppgifter som de studerande lämnat i enkätundersökningen. 

2. Uppgifter från VIRTA-databasen (födelsedatum, kön, modersmål, högskola, primär studierätt, 
UKM-styrningsområde, året då studierna inleddes, studiepoäng).  

3. Kontaktuppgifter som högskolorna lämnat (e-postadresser, telefonnummer). 
 

4. Myndigheten för digitalisering och befolkningsdata: ålder, kön, födelseland, nationalitet, 
civilstånd, totalt antal invånare i bostaden, antalet minderåriga i bostaden, antalet personer 
den studerande har vårdnaden om samt hemort. 

 
5. Institutet för hälsa och välfärd: Uppgifter i utskrivnings-/vårdanmälningsregistret för hälso- och 

sjukvården (HILMO), såsom diagnoser och vidtagna åtgärder, uppgifter i primärvårdens 
vårdanmälningsregister (AvoHilmo), uppgifter från födelseregistret, såsom födelseår samt 
uppgifter om förlossningar och uppföljning av graviditet, uppgifter i utkomstregistret, uppgifter 
i registret över smittsamma sjukdomar (såsom covid-fall).  

 
6. Folkpensionsanstalten: rätt till specialersättning för läkemedel, erhållna 

läkemedelsersättningar, läkemedelsköp, rehabilitering, sjukdagpenning, pensionsuppgifter. 
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7. Statistikcentralen: huvudsaklig verksamhet, dödsorsaker, longitudinellt material med 

personuppgifter (FOLK). 
 

8. Pensionsskyddscentralen: pensionsregistret (pensioner, beslut), intjäningsregistret, oavlönade 
perioder. 
 

CSC - Tieteen tietotekniikan keskus Oy plockar ut urvalsmaterialet från studieinformationstjänsten 
VIRTA på uppdrag av undervisnings- och kulturministeriet. För att genomföra den enkät som ingår i 
KOTT-undersökningen samlar THL i samarbete med CSC - Tieteen tietotekniikan keskus in e-
postadresser och telefonnummer från högskolorna till de grundexamensstuderande som var 
närvarande vid yrkeshögskolorna och universiteten i januari 2024 och som ingår i urvalet. CSC 
skapar urvalet till enkätundersökningen efter den 31 januari 2024 och skickar de högskolespecifika 
csv-filerna till högskolorna för komplettering senast den 15 februari 2024. THL är 
personuppgiftsansvarig för materialet som utökats med kontaktuppgifter. 

 Vi ber Virta-kontaktpersonen skicka in csv-filen som utökats med kontaktuppgifter från den 
egna läroanstalten via SFTP-servern senast den 28 februari 2024 till CSC - Tieteen 
tietotekniikan keskus. CSC skickar uppgifterna till THL.   

Vi eftersträvar en hög svarsfrekvens. Det är viktigt att vi får så omfattande kontaktuppgifter till de 
studerande som möjligt för datainsamlingen.  

Dataskydd och grund för behandling av personuppgifter 

THL är personuppgiftsansvarig för forskningshelheten. THL är det huvudsakliga 
personuppgiftsbiträdet. Därtill fungerar CSC som personuppgiftsbiträde i fråga om uppgifter som 
högskolorna lämnar in och uppgifter som hämtas från VIRTA-databasen. 

Behandlingen av personuppgifter är nödvändig för att genomföra datainsamlingen och grundar sig 
på THL:s lagstadgade uppdrag att främja befolkningens hälsa och välfärd, förebygga sjukdomar och 
sociala problem samt utveckla social- och hälsovården och dess service (Lagen om Institutet för 
hälsa och välfärd 668/2008 2 §). Grunden för behandlingen av uppgifter är den rättsliga förpliktelse 
som fastställs i artikel 6 c i EU:s dataskyddsförordning samt utförandet av en uppgift av allmänt 
intresse enligt artikel 6 e, här vetenskaplig forskning.  

De svarande informeras om behandlingen av uppgifter i undersökningen i enlighet med 
dataskyddsförordningen.  

CSC använder endast personuppgifterna för den forskningshelhet som fastställts av Institutet för 
hälsa och välfärd. Uppgifterna är skyddade mot obehörig användning i enlighet med CSC:s 
dataskyddsbestämmelser.  

Syftet med behandlingen av personuppgifter är att genomföra datainsamlingen för hälso- och 
välfärdsundersökningen av högskolestuderande2024, rapportera resultaten till det nationella 
forskningskonsortiet och andra intresserade via en avgiftsfri webbtjänst. Materialet anonymiseras, 
vilket innebär att alla uppgifter som möjliggör identifiering av en enskild person avlägsnas innan 
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materialet publiceras eller överlåts för forskningsändamål. Anonymiserat material kan överföras till 
forskare mot en forskningsplan. 

THL förbinder sig att på begäran ge högskolorna mer information om de tekniska och 
organisatoriska säkerhetsåtgärder som tillämpas på behandlingen av personuppgifter.  

Anvisningar för inlämnande av kontaktuppgifter 

Studerandenas kontaktuppgifter samlas in direkt från läroanstalterna inför datainsamlingen. 
Läroanstalterna kompletterar kontaktuppgifterna till det urval som bildats från 
studieinformationstjänsten VIRTA. 

Filen har följande namn:  

THL_KOTT_KK.csv  (KK är högskolans förkortning, t.ex. TAMK.) 

Filformatet är en sekventiell fil (csv) där data har separerats med semikolon. Förnamnen separeras 
med mellanslag. I teckenkodningen används utf-8. Filnamnet ska inte ändras. 

Filen innehåller följande kolumner:  

läroanstaltsbeteckning;studerandenyckel;studierättsnyckel;personbeteckning;efternamn;för
namn;e-postadress1; 
e-postadress2;telefonnummer1;telefonnummer2 

Högskolorna ska komplettera csv-filen med tillgängliga e-postadresser och telefonnummer. 
Kolumnernas antal eller ordning får inte ändras. 

 
 
exempel: 

02480;1234;5678;111221-123A;Meikäläinen;Maija Aino;maija.meikalainen@oppilaitos.fi; 
maija.meikalainen@koti.fi;0401212121;0503434343 

 

Inlämnande av uppgifter: 

Högskolans Virta-kontaktperson ombeds skicka csv-filen som namngetts enligt anvisningarna till 
VIRTA-databasens SFTP-server senast den 28 februari 2024.  

 

Kontaktperson vid CSC - Tieteen tietotekniikan keskus 

Minna Pylkkönen 
+358503818594 
e-post: fornamn.efternamn@csc.fi 
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Kontaktperson vid Institutet för hälsa och välfärd (THL) 

Suvi Parikka 
+358 29 524 7959 
e-post: fornamn.efternamn@thl.fi 
 

 

Tack för samarbetet! 

 

 

Annamari Lundqvist 
ledande forskare, teamchef 
Institutet för hälsa och välfärd 


